Recetas PEABODY

Alma de disefio

Smoothie refrescante

Realiza esta receta con tu jugueraMax JuicerPeabodySmartchef

Ingredientes:

-Banana 80 gr.

-Mango 120gr.

-Anana 100 gr.

-Hojuelas de coco (opcional)

Procedimiento:

Lavar y cortar en trozos pequefios la fruta y llevar por separado al freezer hasta congelar.
Introducir la fruta congelada en el slow juicer y procesar agregando el resto de los ingredientes.
Resultan 300ml

Ver nuestra linea de Jugueras y Extractoras

Volver a Recetas

Encontra las mejores recetas en www.peabody.com.ar


http://www.peabody.com.ar

